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Valmistelija Lukion rehtori ja sivistysjohtaja Katja Koivunoro 040 560 8121 

 
Itä-Suomen aluehallintovirasto on myöntänyt (ISAVI/10607/2022) 
Kiertävä liikuntaneuvoja/ohjaaja –hankkeelle avustusta 22000 euroa. 
Myönnetyn avustuksen enimmäisosuus avustettavan toiminnan 
toteutuneista kokonaiskustannuksista on 50%. Avustuksen käyttöaika 
on vuosi 2023. Talousarviossa on varattu hankkeiden kuntaosuuksiin 
20000 euroa.  
 
Hankkeen aikana organisoidaan kunnan ja hyvinvointialueen 
työnjako liikuntaneuvonnan suhteen. Hanketyöhön palkataan 
liikunnanohjaaja, joka suunnittelee liikuntaneuvojan työnkuvan 
kunnassa ja aloittaa yhteistyön hyvinvointialueen kanssa. Painopiste 
hankkeen aikana on liikkuva aikuinen ja hankkeen aikana pyritään 
myös kehittämään keinoja vähän liikkuvien ikäihmisten sekä 
työikäisten työssä käyvien ja työelämän ulkopuolella olevien 
kuntalaisten liikkumisen lisäämiseksi. 
 
Hakemuksessa esitettiin, että hankkeen ohjausryhmä koostuu 
seuraavasti: lukion rehtori ja sivistysjohtaja, vastaava 
liikuntapaikkamestari JSP, toimistosihteeri ja kunnanvaltuutettu. 
 

Esittelijä Lukion rehtori-sivistysjohtaja Katja Koivunoro 
 

Päätösehdotus: Palvelulautakunta päättää nimetä liikunnallisen elämäntavan 
kehittämishankkeen ohjausryhmään vuodelle 2023 kokouksessa 
päätetyt henkilöt. 
 

Päätös: Palvelulautakunta nimesi liikunnallisen elämäntavan 
kehittämishankkeen ohjausryhmään vuodelle 2023 lukion rehtori ja 
sivistysjohtaja Katja Koivunoron, vastaava liikuntapaikkamestari JSP 
Arto Tilaéuksen, toimistosihteeri Jaana Koposen ja kunnanvaltuutettu 
Sanni Kemppaisen. 

 
  


