Valtuustoaloite Hyvin mielen kunta

KVALT 09.10.2023 § 75

Valtuustolle jitettiin aloite, ettd Rantasalmen kunta ottaa kiyttoonsa
ja hyddyntdd “Hyvén mielen kunta” -tyokaluja hyvinvointi-,
mielenterveys- ja paihdetyOnsa toteuttamiseen.

Valtuustoaloite liitteena.

Paiitos: Valtuustoaloite merkittiin tiedoksi ja péétti antaa asian
kunnanhallituksen valmisteltavaksi.

KHALL 27.11.2023 § 317
281/06.00/2023

Valmistelija vt. hallintopééllikké Jarkko Sanisalo, p. 040 674 3467

Hyvén mielen kunta -hanke toimi MIELI ry:ssé vuosina 2021-2023 ja
sen osana toteutettiin tyokaluja, jotka auttavat kuntia tekemdin
mielenterveyden edistimistytd. Hanke on toteutettu yhdessé 31
kunnan ja kolmen hyvinvointialueen (Kainuu, Pohjanmaa ja Pohjois-
Savo) kanssa vuosina 2021-23. Keskeinen tyokalu on MIELI ry:n
kehittdma “Hyvin mielen kunnan tarkistuslista”.

Mieli Ry:n hanke sijoittui mielenterveyden edistdmisen ja
mielenterveysjohtamisen teemojen alle sisdltden paihdeosaamisen.
Hankkeen tuloksena kunnilla on kdytossdan kokonaismalli siihen,
kuinka kunnat voivat vahvistaa ja johtaa kunnan eri sektoreiden
hyvinvoinnin ja terveyden edistdmistyota ja toteuttaa yhdyspintatyota
hyvinvointialueen seké jirjestdjen kanssa mielenterveyden
edistdmiseksi ja paithdehaittojen ehkdisemiseksi.

Mieli Ry:n hanketyohon pohjautuva Hyvéan mielen kunta -sivusto:
https://mieli.fi/vhteiskunta/mielenterveys-suomessa/hyvan-mielen-
kunta/

Hyvéan mielen kunta -materiaalit ovat saatavissa Mieli Ry:n sivuilta ja
toimintatapa on mahdollista ottaa kdyttoon kunnissa.

1.1.2024 aloittavassa Rantasalmen kunnan organisaatiossa
mielenterveyden edistimisen ja pidihdehaittojen ehkdisemisen tehtavéit


https://mieli.fi/yhteiskunta/mielenterveys-suomessa/hyvan-mielen-kunta/
https://mieli.fi/yhteiskunta/mielenterveys-suomessa/hyvan-mielen-kunta/

kuuluvat Hyvinvoinnin ja sivistyksen toimialan Hyvinvoinnin

palveluille.

Esittelija Kunnanjohtaja Rainer Leskinen

Paitosehdotus: Kunnanhallitus paattdd merkitd valtuustoaloitteen tiedoksi ja ldhettdd
aloitteen toimeenpantavaksi Hyvinvoinnin palveluille alkuvuodesta
2024.

Paitos: Kunnanhallitus hyvdksyi ehdotuksen yksimielisesti.



