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Hallintosäännön 1.10.2025 pykälän 25 mukaan hyvinvointi- ja 
sivistyslautakunta päättää toimialalle kuuluvista maksuista. 
 
Kuntosalimaksuja on päivitetty edellisen kerran 23.1.2025 § 10 
arvonlisäveromuutosten myötä. Kuluneen kauden aikana on tehty 
valtuustoaloite koskien kuntosalimaksuja. Aloitteessa on esitetty, että 
Rantasalmen kunta myöntäisi kuntosalikortin 65+ -vuotiaille eläke-
läismaksusta puoleen hintaan tai vapaamääräisen ja -aikaisen kunto-
salikortin hintaan 3€/ kerta ja yli 70-vuotiaille ilmaisen kuntosali-
kortin edistämään itsenäisten ikääntyneiden ihmisten fyysistä, 
psyykkistä ja sosiaalista terveyttä, kuntoa ja omatoimisuutta ja 
mahdollistamaan näin ikääntyneiden ihmisten kotona asuminen 
turvallisesti mahdollisimman pitkään. 
 
Rantasalmella on noin 300 65-69 -vuotiasta, noin 900 70 -vuotta 
täyttänyttä ja noin 600 75 -vuotta täyttänyttä (v.2024). Tällä hetkellä 
maksuttomissa Voimaa vanhuuteen -liikuntaryhmissä (3 ryhmää) käy 
noin 45 70 vuotta täyttänyttä henkilöä viikoittain syyskuu-huhtikuu 
aikajaksolla. Lisäksi liikunnanohjaaja ohjaa viikoittain kaksi 
maksutonta, vähän liikkuville työikäisille ja ikäihmisille tarkoitettua 
liikuntaryhmää kuntosalilla, joissa osallistujia yhteensä reilut 20 
henkilöä, joista noin puolet ikäihmisiä. Lisäksi koulun salissa on yksi 
maksuton vähän liikkuville työikäisille tarkoitettu ohjattu ryhmä. 
Ryhmiin ohjaudutaan fysioterpian ja liikunnanohjaajan kautta. 
Kuntosalikorttiraportoinnista ei saa eriteltyä käyttäjien ikäjakaumaa.  
 
Palautteissa on noussut esille vapaa-ajan asukkaille suunnattu lippu-
alennus ja kuntosalin monitoimitilan tilavuokran huojennustarve. 
Tilavuokrausta on tällä hetkellä hyvin vähän. 
 
Kuntosalille on myönnetty ilmais- ja alennuskortteja seuraaville 
ryhmille ja etuja on tarkoitus edelleenkin jatkaa toistaiseksi voimassa 
olevina (hyvinvointi- ja sivistyslautakunta 23.1.2025 § 10): 
 
-   maksuton kortti varusmiespalvelukseen ja naisten vapaaehtoiseen 
asepalvelukseen astuville 6 kk ennen palveluksen alkua  
-  maksuton kortti omaishoitajille fysioterapeutin ohjauksen kautta 
määräajaksi 
-  ilmainen käyttö synnyttäneille äideille jälkitarkastuksen yhteydessä 
neuvolan kautta äitiysloman ajaksi 



-  opiskelijahintainen käyttö hoito- tai isyysvapaalla olevat 
vanhemmat vapaan ajaksi, Kelan päätös todisteeksi 
 
Ilmaiskortin on voinut saada myös kilpaurheilua harrastava, alle 13- 
vuotias harkinnanvaraisena ja huoltajan suostumuksella. 
 
Kunnan henkilökunnalla on työsuhde-etuna maksuton kuntosalin 
käyttömahdollisuus. 
 
Syyskuun loppuun 2025 mennessä on myönnetty 1 kortti varusmies-
palvelukseen/ naisten vapaaehtoiseen asepalvelukseen astuvalle, 2 
korttia omaishoitajille ja 1 kortti synnyttäneelle äidille. 
 
Syyskuun loppuun mennessä kuntosalilla on kirjattuja käyntejä 
10 234 ja viikkoryhmien kävijämääräarvio noin 1000, yhteensä noin 
11 200 kävijää. Syyskuun loppuun mennessä kuntosalin tulo on ollut 
n. 23 600 € €. Vuoden 2025 talousarvion tuloarvio on 32 000 euroa ja 
ensi vuoden tuloarvio on hieman matalampi 30 000 euroa ennakoiden 
mahdollisia huojennuksia.  
 
Voimassa olevat kuntosalimaksut 1.2.2025 alkaen 
 

 
 
Kuntosalimaksuesityksessä on yhtenäistetty 13-17 -vuotiaiden, opis- 
kelijoiden, työttömien ja alle 75 -vuotiaiden eläkeläisten maksut ja 
näiden asiakasryhmien avain-, käyntikerta- ja vuosikorttimaksua on 
huojennettu. Uutena asiakasryhmänä on huomioitu 75 -vuotta täyttä-
neet ja heille on huojennettu avain-, käyntikerta- ja vuosikorttimaksu. 
 
 
 
 
 
 
 

1.2.2025-31.12.2025 Normaali 
hinta

13-17 -vuotiaat, 
opiskelija ja työttömät

 eläkeläiset

Kulkurikortti / +avain 12,- 12,- 6,-

1 Käyntikerta / saldo 9,- 5,- 5,-
1 Kuukausi 65,- 33,- 33,-
3 Kuukautta 130,- 65,- 65,-
6 Kuukautta 160,- 80,- 80,-
Kausikortti 12kk 190,- 95,- 95,-
Vuorohinta kuntosali 50,-/h
Vuorohinta 
ryhmäliikuntatila

35,-/h

Kertakäyntiranneke 12,-



Kuntosalimaksut 1.1.2026 alkaen (alv 14%) 
 

 
 
Kuntosali on maksuton alle 13 -vuotiaille, aikuisen seurassa ja 
ohjauksessa tulevalle käyttäjille. Kuntosalikortin alaikäraja on 13 
vuotta, poikkeuksena kilpaurheilijat. Alaikäisiltä kortinhaltijoilta 
vaaditaan huoltajan suostumus. 
 

Esittelijä Hyvinvointijohtaja Keränen Johanna 
 

Päätösehdotus: Hyvinvointi- ja sivistyslautakunta päättää 1) hyväksyä 
kuntosalimaksut esitetyn mukaisesti 1.1.2026 alkaen, 2) päättää 
edelleenkin jatkaa varusmiespalvelukseen ja naisten asepalvelukseen 
astuvien, omaishoitajien, synnyttäneiden äitien ja hoito- ja 
isyysvapailla olevien ilmais- ja alennuskorttietuja ja Voimaa 
vanhuuteen- ja Liikunnallinen elämäntapa -hankkeen ilmaisvuoroja 
toistaiseksi voimassa olevina. Kilpaurheilua harrastavan, 
paikkakuntalaisen alle 13 -vuotiaan on harkinnavaraisena ja huoltajan 
suostumuksella mahdollisuus saada ilmaiskortti kuntosalille. 
 

Päätös:   
 
   

1.1.2026-
Normaali 
hinta

13-17 -vuotiaat, 
opiskelijat, työttömät ja 
eläkeläiset alle 75 v.

75 -vuotta 
täyttäneet

Kulkurikortti / +avain 12,- 6,- 6,-

1 Käyntikerta / saldo 9,- 4,50 ,- 4,50 ,-
1 Kuukausi 65,- 33,- 33,-
3 Kuukautta 130,- 65,- 65,-
6 Kuukautta 160,- 80,- 80,-
Kausikortti 12kk 190,- 90,- 60,-
Vuorohinta kuntosali 50,-/h
Vuorohinta 
ryhmäliikuntatila

35,-/h

Kertakäyntiranneke 12,-


